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Arsenius von Kappadokien

Aus Orthpedia

Gedachtnis: 28. Oktober (alter Stil) /
10. November

Kappadokien (im Osten der heutigen
Turkei) ist heute eigentlich kaum mehr
von Christen bewohnt, aber um 1840,
als der HI. Arsenius dort geboren
wurde, gab es dort noch bedeutende
orthodoxe Gemeinden. Er wurde
Monch und ist als solcher in seine
Heimatstadt Farasa gesandt worden,
um den Menschen zu dienen. Er wurde
bekannt als ein machtiger Fursprecher
vor Gott, der fur alle betete, die zu ihm
kamen, genauso fur Muslime wie auch
fur Christen. Seine unzahligen
Wunderheilungen erreichten einen
hohen Bekanntschaftsgrad in ganz
Kappadokien; diese, die ihn nicht
aufsuchen konnten sandten ihm
Bekleidungsstucke, sodass er daruber
beten konnte. Da er alle zehn Jahre zu Ful§ ins Heilige Land pilgerte, wurde
er auch als "Hadjiefendis" bekannt, was unter Muslimen ein Ehrentitel fur
Pilger ist. Der Hl. Arsenius nahm nie Geschenke fur seine Gebete an und
pflegte zu sagen: "Unser Glaube steht nicht zum Verkauf!".

Er verbarg seine Heiligkeit so sehr er konnte unter einem groben, hitzigen
Aulieren. Wenn jemand ihm gegeniiber Bewunderung ausdriickte,
antwortete er: "Du denkst also, ich sei ein Heiliger? Ich bin nur ein Sunder,
mehr noch als du. Siehst du nicht, das ich gar aulser mich gerate? Die
Wunder die du siehst sind Christi Werk. Ich tue nicht mehr, als meine
Hande zum Himmel zu erheben und zu ihm zu beten." Aber wie die HI.
Schrift sagt, erreicht das Gebet eines Gerechten viel und haufig, wenn der
HI. Arsenios betete, folgte ein Wunder darauf.

Er lebte in einer kleinen Zelle mit einem erdenen Boden, fastete oft und
pflegt sich fur mindestens zwei Tage der Woche von der Aullenwelt
auszuschlielSen, um sich vollig dem Gebet hinzugeben.

Vater Arsenius prophezeite die Vertreibung der Griechen aus Kleinasien,
bevor diese 1924 eintrat. Er vorbereitete seine Gemeinde fur die Ausreise
aus ihrer Heimat; der betagte Heilige fuhrte seine Glaubigen auf einer
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Reise von 400 Meilen durch die Turkei. Auch hatte er prophezeit, das er
nach der Ankunft in Griechenland nur noch 40 Tage zu leben habe, was
auch eintrat. Seine letzten Worte waren: " Die Seele, die Seele, gebt mehr
Acht auf sie als auf das Fleisch, welches zur Erde zuruckkehrt und von
Wurmern gefressen wird!" Zwei Tage spater, am 10. November 1924
entschlief er friedlich im Alter von 83 Jahren. Seit 1970 gab es viele
Wunder und Erscheinungen in der Nahe seiner Heiligen Reliquien, welche
sich HI. Kloster Souroti bei Thessaloniki befinden. Offiziell wurde er im
Jahre 1986 vom okumenischen Patriarchat heilig gesprochen.

Arsenius hatte Altvater Paisios als Kind getauft, der spater seiner immer in
groler Liebe gedachte und auch ein Buch uber ihn schrieb, "Der Hl.
Arsenius von Kappadokien".

Psalter

Der Hl. Arsenius verwendete Psalmen fur Segnungen, besonders, wenn es
keine vorgeschriebenen Segnungen fur eine bestimmte Angelegenheit gab.
Die Originale, griechische Liste, kann im Buch "O Geron Paisios" von
Priestermonch Christodoulos gefunden werden, Agion Oros 1994.

Quellen
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