
Gebet des Hl. Dimitri von Moskau vor der Heiligen Kommunion

Durchdringe  mich,  o  himmlisches  Licht,  tritt  in  mich  ein  und  erleuchte  meine
Finsternis.

Tritt ein, o mein Leben und belebe meine müde, flügellose Seele.

Tritt ein, o Heiler und heile meine Leiden.

Tritt ein, o göttliches Feuer, verbrenne die Wurzeln meiner Sünden und entzünde mein
Herz mit der Flamme deiner Liebe.

Komm, o mein König, nimm Platz auf dem Thron meines Herzens und regiere über
mich, denn du allein bist mein Herr und mein Erretter.

O du Erheber meiner Seele, Freude meines Geistes,  Wonne meines Herzens, Jesus,
bleibe immer und beschütze mich in dir, mit deiner mächtigen Hand!
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